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Puchar Wójta Gminy Zamość 2019  
 

 Bieg średniodystansowy 
 

Dojście do startu po biało-czerwonych faworkach 450 m. 
 

10.50 – Zamknięcie strefy startu 
11.00 – Start pierwszego zawodnika  

 

 
Mapa – Mokre, skala 1:5000, warstwice co - 2,5 m,  

 
Limit czasu: 60 minut 

 
 

Parametry tras 

Kategoria Długość Ilość PK 

KM10R 1,3 5 

K10 1,3 5 

K12 1,7 9 

K14 2,1 11 

K16 2,8 15 

K18+ 2,8 15 

M10 1,3 5 

M12 1,7 9 

M14 2,1 11 

M16 2,8 15 

M18+ 2,8 15 

 
 
 

Zawody odbędą się przy normalnym ruchu ulicznym.  
Przejście przez ulicę tylko w miejscu wyznaczonym na mapie. 

 

 

 

Labirynt 
 
 

Parametry tras 

Kategoria Ilość PK 

KM10R-18+ 12 
 

 


