Prezentowana mapa jest mapg topograficzna z zaznaczonymi
wieloma szczegdtami, ktérych Panstwo nie znajdziecie na zwy-
ktej mapie. Wykonana w ten sposéb, stuzy ona do uprawiania
orienteerigu, czyli biegéw na orientacje, jazdy rowerowej na
orientacje, jazdy narciarskiej na orientacje, marszéw na orien-
tacje, radioorientacji jak réwniez moze stuzy¢ do wypraw ro-
dzinnych na jagody, grzyby czy tez zwyktego biegania i jazdy na
rowerze, wykorzystywac ja powinni nauczycieli do prowadze-
nia zaje¢ z topografii i orientacji w terenie. Mapy te wykonuje
sie najczesciej w skali 1:15000 (1 cm na mapie oznacza 150 m
w terenie), 1:10000 lub 1:5000 i mniejszej. Mapa zawsze wy-
drukowana jest w taki sposéb, ze linie pétnocy odpowiadajg

gornej ramce kartki, a w zwiagzku z tym dolna ramka kierun-
kowi potudnia, lewa — zachodu, a prawa — wschodu. Aby po-
stugiwac sie tg mapa wystarczy dobrze zapoznac sie z legenda
mapy, aby umiec¢ rozpoznawac wszystkie zawarte jej elementy
a nastepnie trzeba postuzy¢ sie kompasem busola by ja zorien-
towac tzn. kierunki Swiata w terenie musza odpowiada¢ kie-
runkom na mapie. Po zorientowaniu mapy juz jest tatwo dzieki
wielu szczegétom rozpoznaé miejsce w ktérym wchodzimy do
lasu. UWAGA! W czasie spaceru potrzeba caly czas nawigowac
z mapa (tzn. wiedzie¢ gdzie si¢ jest na mapie i gdzie w terenie).

Gdy nie posiadamy kompasu lub busoli najlepszym sposobem
jest obserwacja storica. Zawsze o godzinie 12.00 storce znajduje
sie na potudniu. Majac przy sobie zegarek wskazéwkowy mata
godzinowa wskazéwke ustawiamy w kierunku stonca. Kat za-
warty miedzy tg wskazéwka a cyfra 12 na tarczy zegarka dzielimy
na potowe. Linia podziatu wskazuje kierunek potudniowy. Wy-
mienione metody uzalezniaja nas jednak od pogody. Co zrobi¢
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gdy nie ma storica ano trzeba obserwowac korony drzew samotnie
rosnacych albo obserwowaé mech ktérego jest wiecej na drzewie
od strony pétnocnej. Inne wskazéwki: oté6z mréwki buduja swo-
ja twierdze zawsze po potudniowej stronie najblizszego np. drze-
wa. Zapewne po to, by wiasnie to drzewo nie przeszkadzato im
w nagrzewaniu mrowiska przez stofice stamtad, skad grzeje najsil-
niej czyli od potudnia, na Swiezo Scietym pniu stoje roczne od pot-
nocny sie zwezaja, a s szersze w potudniowej czesci pnia/ szcze-
gdlnie jest to widoczne na twardzieli. Warto tez wiedzie¢ ze wzgle-
dow bezpieczenstwa ze lesnicy dzielg las na oddziaty a numery od-
dziatéw znajduja sie na granitowych stupkach umieszczonych na le-
$nych duktach. Na pewno szybko znajdziemy ratunek dzwoniac do
le$niczego i podajac numer oddziatu. Najbezpieczniej jednak zaopa-
trzy¢ sie w najprostszy kompas (koszt ok. 12 zt) lub drozszy GPS.

ZACHOWANIE W LESIE:

Ustawa o Lasach z dnia
28 wrzesnia 1991 r. wprowa-
dzita ograniczenia w zakre-
sie korzystaniaz lasu. Aby las
i wszystkie organizmy zamiesz-
kujace go stuzyt nam i przy-
sztym pokoleniom, kazdy powi-
nien uwaznie zapoznac sie z za-
kazami jakie dotycza zachowa-
nia w lesie i zastosowac sie do
nich Art. 21. w/w ustawy okre-
$la zasady ruchu pojazdéw i or-
ganizowania imprez w lesie.

1. Ruch pojazdem silnikowym,
zaprzegowym i motorowerem
w lesie dozwolony jest jedynie
drogami publicznymi, natomiast

drogami leSnymi jest dozwolony tylko wtedy gdy sg one ozna-
kowane drogowskazami dopuszczajacymi ruch po tych drogach.
Nie dotyczy to inwalidéw poruszajacych sie pojazdami przystoso-
wanymi do ich potrzeb.

1a. Jazda konna w lesie dopuszczalna jest tylko drogami lesnymi
wyznaczonymi przez nadlesniczego.

2. Postdj pojazdow, o ktérych mowa w ust. 1, na drogach le-
$nych, jest dozwolony wytacznie w miejscach oznakowanych.
Przepisy powyzsze nie dotyczg wykonujacych czynnosci stuzbo-
we lub gospodarcze. Kolejny artykut w/w ustawy okresla zakazy
dotyczace zachowania w lesie.

W lasach zabrania sie:

- zanieczyszczania gleby i wéd,

- zaSmiecania,

- rozkopywania gruntu,

- niszczenia grzyboéw oraz grzybni,

- niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewdw lub innych roslin,

- niszczenia urzadzen i obiektow gospodarczych, turystycznych
i technicznych oraz znakéw i tablic,

- zbierania ptodéw runa lesnego w oznakowanych miejscach
zabronionych,

- rozgarniania i zbieranie $ciofki,

- wypasu zwierzat gospodarskich,

- biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez wiasciciela
lasu lub nadlesniczego,

- wybierania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd ptasich,
a takze niszczenia legowisk, nor i mrowisk,

- ptoszenia, Scigania, chwytania i zabijania dziko zyjacych zwierzat,
- puszczania pséw luzem,

- hatasowania oraz uzywania sygnatow dzwiekowych, z wyjat-
kiem przypadkéw wymagajacych wszczecia alarmu. Wejscie do
lasu z grupa powinnismy uzgodni¢ z najblizszym lesnictwem.

LIPSKO POLESIE

Mapa ,Lipsko Polesie” obejmuje obszar laséw potozonych pomie-
dzy miejscowosciami Zarzecze i Lipsko od pétnocy, Lipsko Polesie od
wschodu i Szewnig Dolng od potudnia i obejmuje lessowe i redzi-
nowe wzniesienia pétnocnej krawedzi Roztocza. Jest obszarem pro-
ponowanym do wiaczenia do sieci Natura 2000 jako specjalny ob-
szar ochrony siedlisk ,,Uroczyska laséw Adamowskich”. Od strony
pétnocnej bezposrednio styka sie z innym proponowanym obsza-
rem ,,Dolina tabunki i Topornicy”. Celem ochrony sa buczyny i lasy
gradowe wraz z roslinnoscia runa leSnego. Oprécz obuwika pospo-
litego swoje siedliska maja tu listeria jajowata, kruszczyki i butaw-
niki. Las znajduije sie tuz przy drodze do Krasnobrodu przez Lipsko.

W pétnocno-wschodniej czesci
tuz przy miejscowosci Szew-
nia Gorna znajduje sie po-
mnik pomordowanych oby-
wateli  okupowanych  kra-
jow (na skraju lasu znajdo-
wat oboz jeniecki) a Slady po
kulach na wysokich bukach
Swiadcza o licznie odbywaja-
cych sie tu bitwach. W Szew-
ni Gornej mozemy zwiedzi¢
ferme strusi a dalej zjezdzajac
w dot po dos¢ kretych serpen-
tynach po prawej stronie zo-
baczymy zatozenie folwarcz-
ne ze starodrzewem z domem
zarzadcy folwarku oraz nowa
szkote w Szewni. Przez pétnoc-
na czes¢ lasu mozemy przeje-
cha¢ rowerem szlakiem Sciez-
ki Rowerowej Gminy Zamos¢.

Numery alarmowe
999: Pogotowie
998: Straz Pozarna
997: Policja
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Legenda:
)

=== droga asfaltowa

=== droga utwardzona, droga le$na

B przecinka

~<T=>~ rozwidlenie: wyrazne, niewyrazne
+———+— linia elektryczna gtéwna
——m— ogrodzenie
w4 €3 0 budynek, ruina, mata ruina
Il teren: prywatny, zabudowany
las dobrze przebiezny
utrudniona przebieznos¢
mata przebieznosé
I Hardzo gesta roslinnosé
W kierunek sadzenia drzew
[T 1 porost: niski, wysoki
teren otwarty (faka), pototwarty
rzadki las, teren pélotwarty z drzewami

pole uprawne

ad, winnica
wyrazna granica kultur, granica lasu
samotne drzewo, obiekt roslinny
pas krzakéw, inny obiekt roslinny

= warstwica (giéwna i pomocnicza)
skarpa
wal ziemny: duzy, maly

. rynna ziemna, suchy réw
gérka, kopiec

niecka, mata niecka, dét
pasnik, stanowisko mysliwskie
stupek, krzyz

ciek wodny okresowy

= teren podmokly

studnia, zrédto, dot z woda

iemna
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Lipsko Polesie

skala 1:15 000
warstwice co 5 m




